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Peter Martin Thomas 

Peter Martin Thomas ist einer der Initiatoren der SINUS:akademie und Co-Autor der SINUS-

Jugendstudien  2012 und 2016. Bis Juni 2019 war er der Leiter der SINUS-Akademie. Seit Juli 

2019 ist er als Consultancy Partner für das SINUS-Institut tätig. Er berät und begleitet seit mehr 

als 20 Jahren Organisationen und Unternehmen zu Fragestellungen rund um junge Menschen und 

andere Zielgruppen der Zukunft. 

1969 in Stuttgart geboren, war er seit den 80er Jahren in der Jugendarbeit aktiv. Dies hat ihn – über 

die Freizeitpädagogik, die Arbeit mit Jugendszenen und den Zivildienst bei einem Spielmobil – zum 

Pädagogikstudium geführt. Später hat er sich weiter qualifiziert zum Erlebnispädagogen und 

systemischen Berater. Heute ist er Lehrender für systemische Beratung, Supervision und Coaching 

sowie Organisationsentwickler (DGSF). Er ist sowohl als Trainer für das Praxis-Institut für systemische 

Beratung als auch mit Lehraufträgen an mehreren Hochschulen aktiv. Zuletzt hat er sich als 

Professional Speaker GSA (SHB) zertifizieren lassen. 

Peter Martin Thomas verbindet in seiner Arbeit pädagogische, soziologische und systemische 

Perspektiven. Sein berufliche Tätigkeit wurde daher stets begleitet von ehrenamtlichem Engagement. 

Er war rund zehn Jahre Gemeinderat in seiner früheren Heimatstadt Sindelfingen und dort auch 

Aufsichtsratsvorsitzender eines großen Trägers der offenen Jugendarbeit. Er war Mitglied in 

zahlreichen landespolitischen Gremien, u. a. im Landesjugendhilfeausschuss Baden-Württemberg. Bis 

Anfang 2017 hat er sich im Vorstand des Landesjugendrings Baden Württemberg und als Vorsitzender 

des Fernsehausschusses des SWR engagiert. Er ist als Vertreter der Wissenschaft Mitglied im 

Kuratorium der Jugendpresse Deutschland. 

Bei der SINUS-Akademie deckt Peter Martin Thomas insbesondere die Themen Jugendliche in Europa, 

Leben in Deutschland, Menschen weltweit, Mitarbeiter gewinnen sowie Menschen und Trends ab. 

Beruflich ist Peter Martin Thomas vor allem im deutschsprachigen Raum und dem benachbarten 

europäischen Ausland unterwegs. Privat lebt er in einer bi-nationalen Partnerschaft und pendelt 

entsprechend zwischen seiner schwäbischen Heimatstadt Stuttgart und dem Süden von Thailand. 

https://www.petermartinthomas.de 

 

Das sagen unsere Kund*innen über Peter Martin Thomas 

„Wir würden Peter Martin Thomas jederzeit wieder einladen und können ihn auch allen anderen, die 

sich für die duale Ausbildung und Fachkräftesicherung engagieren, sehr empfehlen.“ 

Werner Simon, Hauptgeschäftsführer Pfalzmetall 

Peter Martin Thomas besticht jedoch besonders durch seine Art: fröhlich, locker und fachlich 

kompetent. Ein Referent, der im Gedächtnis bleibt und unbedingt weiter zu empfehlen ist! 

Petra Jurkowitsch, Programmleiterin, Deutsche Kinder- und Jugenstiftung gemeinnützige GmbH 

DKJS  

Ich habe oft erlebt, wie er auch Großgruppen dazu brachte, ein kreatives Potenzial zu aktivieren, 

von dem sie selbst nicht mal geträumt hatten. 

Prof. Dr. Matthias Sellmann, Ruhr-Universität Bochum, Lehrstuhl für Pastoraltheologie 

 

https://www.petermartinthomas.de/
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https://www.vdi-nachrichten.com/Karriere/Warum-Jungen-gar-so
https://www.ahgz.de/archiv/ausstattung-hotels-fuer-die-reisenden-der-zukunft,200012240445.html
https://www.ahgz.de/archiv/ausstattung-hotels-fuer-die-reisenden-der-zukunft,200012240445.html
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https://www.fritzundfraenzi.ch/erziehung/entwicklung/jugend-2016-realistisch-pragmatisch-angepasst
http://editorial-blog.de/sinus-milieus-wie-finde-ich-meine-zielgruppe/
https://www.bdew.de/verband/magazin-2050/nachwuchsfoerderung-in-der-energiebranche/
http://jugendvonheute.de/interview-mit-peter-martin-thomas-zur-sinus-jugendstudie-wie-ticken-jugendliche-2016/
https://neongold.de/von-milieus-und-regionen-zu-innovationen/
https://gespraeche-paedagogik.bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/gespraeche-paedagogik.bildung-rp.de/20151006_Mainz/RLP-Gespraeche_Web.pdf
https://gespraeche-paedagogik.bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/gespraeche-paedagogik.bildung-rp.de/20151006_Mainz/RLP-Gespraeche_Web.pdf
https://www.managerseminare.de/ms_Artikel/Gen-Y-Auffaellig-unauffaellig,235237
https://fazarchiv.faz.net/fazSearch/index/searchForm?q=die+kreativen+selbstoptimierer+kommen&search_in=TI&timePeriod=timeFilter&timeFilter=&DT_from=&DT_to=&KO%2CSO=&crxdefs=&NN=&CO%2C1E=&CN=&BC=&submitSearch=Suchen&maxHits=&sorting=&toggleFilter=&dosearch=new#hitlist
http://planet-beruf.de/lehrerinnen/berufswahl-aktuell/schule-berufswahl/archiv/die-u18-jugendstudie-2012/
https://saatkorn.wordpress.com/2012/04/26/sinus-milieus-und-ihr-nutzen-fur-das-thema-mitarbeitergewinnung/
https://www.schwaebische.de/landkreis/ostalbkreis/aalen_artikel,-welche-kompetenzen-junge-menschen-k%C3%BCnftig-in-firmen-mitbringen-_arid,10854335.html
https://www.teckbote.de/startseite_artikel,-nur-im-internet-wird-man-die-eltern-los-_arid,212533.html
https://www.tagblatt.de/Nachrichten/Ein-Ergebnis-der-neuen-Sinus-Studie-2016-Jugendliche-sind-digital-gesaettigt-304213.html
https://www.bbheute.de/nachrichten/das-eigene-auto-ist-eher-ein-fernziel-21-5-2016/
https://www.bbheute.de/nachrichten/das-eigene-auto-ist-eher-ein-fernziel-21-5-2016/
https://www.esslinger-zeitung.de/region/kreis_artikel,-die-macht-der-demografie-_arid,2018068.html
https://www.kreiszeitung.de/lokales/rotenburg/scheessel-ort52321/wirtschaft-lernt-welt-jugendlichen-kennen-3427487.html
https://www.rotenburger-rundschau.de/rrarchiv/lokales/scheessel/jugendtrendforscher-gast-beim-mittelstandsforum-105138.html
https://www.gn-online.de/nordhorn/betriebe-brauchen-fuer-nachwuchswerbung-profil-60767.html
https://www.gn-online.de/nordhorn/betriebe-brauchen-fuer-nachwuchswerbung-profil-60767.html

